
9･10 月の行事予定 
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第１７回市民スポーツ祭少林寺拳法大会 
市制７０周年行事と重なったため、延期となっていた標記の大会を９月２３日

（月・祝）に河内長野市立総合体育館で実施します。この大会は河内長野市で少林

寺拳法の稽古をする拳士が一同に会し、日頃の修練の成果を披露し、互いの健闘を

称えさらなる研鑽に向けて心を一つにする場です。大阪長野道院では、全拳士が単

独演武と組演武に参加し、希望者が乱捕に参加します。全拳士が持てる力を出し切

ってくれることを願っています。 

組演武特別稽古の実施 
上記大会に向けた組演武の特別稽古日を設けました。稽古時間は午後６時から９時までの間であれ

ばどの時間帯でも結構です。組演武の相手と連絡を取って、都合の合う日時に参加してください。

日時は９月２日・９日・１６日の月曜日三日間です。場所は市立武道館です。 

新入門拳士の紹介 
久々に新入門拳士を迎えることが出来ました。お名前は 岡本 祐助（おかもと

ゆうすけ）さん 男性一般拳士です。西山政志拳士と職場が同じということで、

西山拳士の紹介で入門されました。お住まいが大阪市内ですので、修練場所と

は離れていますが、非常に熱心に修練されています。西山拳士も付きっきりで

指導してくれていますので、今後の成長が楽しみです。 

少林寺拳法体験教室 
１０月１９日（土）の稽古日に午前１０時から１１時までの一時間、子どもから大人までより多く

の方に少林寺拳法の楽しさを知ってもらおうと標記の教室を実施します。拳士の皆さんにはチラシ

をメールで送らせていただくとともに、印刷したものを持ち帰っていただきますので、お知り合い

の方などにぜひともお声掛けください。この案内は１０月号の河内長野市広報誌にも掲載予定です。 

千代田バラエティーフェスタ 

今年も千代田中学校区健全育成会の方々から１０月２７日（日）楠小学校で行われる標記行事への

参加依頼がありました。この行事は、千代田中学校区の皆さんが、子ど

もを中心に地域が繋がろうとの主旨で毎年実施されている催しで、たく

さんの模擬店や遊び体験コーナーが設置されます。そのメインイベント

として行われるのがステージコーナーで、ダンスや音楽演奏など多彩な

出し物が披露されます。わが道院も毎年このステージを務めさせていた

だき、大変好評を頂いています。今年も元気一杯の演武を披露したいと

思います。拳士の皆さんの参加をよろしくお願いします。 

 

９月２３日（月・祝）市民スポーツ祭少林寺拳法大会  午前９時集合  ９時３０分予選開始 

             場所 市立総合体育館  午後４時３０分終了予定 

１０月 ６日（日） 昇級考試（３級以上）  千代田道場 午前９時～１１時 

          達磨忌法要 大阪 三日市道院 午後１時～４時 参加者：一般拳士 

１０月１２日（土） 稽古お休み  秋祭りのため武道館が使用できません 

１０月１９日（土） 少林寺拳法体験教室 武道館 午前１０時～１１時  

１０月２７日（日） 千代田バラエティーフェスタ 楠小学校 時間は後日お伝えします 


